
Vrijheid 

 

Als vrij zijn is: hou jij je mond 

want ik heb iets te zeggen 

 

Als vrij zijn is: jij achter tralies, want 

dan hoeven wij niet bang te zijn 

voor al jouw anders zijn en doen en anders 

laten 

 

Als vrij zijn is: de dag van morgen 

strak bepalen door de dag vandaag 

iets minder dag te laten zijn 

 

Als vrij zijn is: de deuren sluiten 

en op het beeldscherm vrij bekijken 

wat veilig uit de buurt moet zijn 

 

Als vrij zijn is: steeds rustig slapen 

omdat de anderen hun tong moedwillig 

is ontnomen 

 

Als vrij zijn is: eten wat en wanneer je wilt 

maar de schillen laten vallen in de kranten 

waar de honger wordt verzwegen 

 

Als vrij zijn is: niet hoeven weten wat mij 

heeft vrijgemaakt, mij vrij houdt, mij 

in vrijheid elke dag gevangen neemt 

 

Als vrijheid is: wachten tot de ander 

mij bevrijdt van angsten waar ik 

heilig op vertrouw 

 

Als vrijheid mijn gedachten pleistert 

Als vrijheid om mij heen overal rondom 

en in mij waait, 

maar voor jou niet is te vangen 

 

Als vrijheid mij beschermt 

tegen jouw ideeën die voor mij te 

anders zijn 

 

Als vrijheid voor mij vandaag zo 

vanzelfsprekend lijkt, en jij niet 

weet wat dat betekent 

 

Dan is vrijheid munt voor mij 

en kop eraf voor jou 

Dan is vrijheid lucht en willekeurig 

 

Maar staat het mij misschien wel vrij 

om iets van mijn riante vrijheid -met 

wederzijds goedvinden natuurlijk- 

tijdelijk of voor langere duur 

af te staan om jou 

van mijn verstikkende vrijheid 

te bevrijden 

 

 

 

 

Marion Bloem 

 

 

 

 

Freiheit 

 

Wenn frei sein ist: Du, halt' dein Maul 

denn ich hab' was zu sagen 

 
Wenn frei sein ist: Du hinter Gittern, denn 

dann müssen wir vor all deinem Anders- 

Sein und -Tun und Anders-Lassen keine Angst 

mehr haben 

 

Wenn frei sein ist: Den morgigen Tag 

straff durchorganisieren indem man den heutigen Tag 

etwas weniger Tag sein lässt 

 

Wenn frei sein ist: Die Türen verschließen 

um am Bildschirm frei anzusehen 

was sicher in weiter Ferne sein soll 

 

Wenn frei sein ist: Immer in Ruhe schlafen 

weil die Anderen vorsätzlich zum Schweigen gebracht 

wurden 

 

Wenn frei sein ist: Essen was und wann du willst 

die Schalen aber in die Zeitungen fallen lassen 

die über den Hunger schweigen 

 

Wenn frei sein ist: Nicht zu wissen brauchen, was  

mich befreit hat, mich freihält, mich 

täglich in Freiheit gefangen hält 

 

Wenn frei sein ist: Warten bis der Andere 

mich von den Ängsten befreit, auf die 

ich blind vertraue 

 

Wenn Freiheit meine Gedanken zementiert 

Wenn Freiheit um mich herum, überall rundherum 

und in mir weht, 

für dich aber nicht zu fangen ist 

 

Wenn Freiheit mich vor deinen 

für mich zu andersartigen 

Ideen schützt 

 

Wenn Freiheit für mich heute so 

selbstverständlich scheint, und du nicht 

weißt was das bedeutet 

 

Dann bedeutet Freiheit Zahl für mich  

und dass dein Kopf rollt für dich 

Dann wird Freiheit Luft und Beliebigkeit 

 

Oder steht es mir vielleicht doch frei 

etwas meiner ansehnlichen Freiheit - mit 

gegenseitigem Einvernehmen natürlich -  

zeitweise oder auch auf Dauer 

abzugeben um dich 

von meiner erstickenden Freiheit 

zu befreien 

 

 

 

 

Marion Steur en Kristina Hörschläger 


